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ATTENTION ! 
 
Cet appareil n'est pas destiné à être utilisé par des personnes (y compris des enfants) 
ayant des capacités physiques, sensorielles ou mentales réduites, ou un manque 
d'expérience et de connaissances, à moins qu'elles n'aient reçu une supervision ou des 
instructions concernant l'utilisation de l'appareil par une personne responsable de leur 
sécurité. 
Les enfants doivent être surveillés pour s'assurer qu'ils ne jouent pas avec l'appareil. 
 
Si le cordon d'alimentation est endommagé, il doit être remplacé par le fabricant, son 
agent de service ou des personnes de qualification similaire afin d'éviter tout danger. 
L'appareil n'est pas destiné à être utilisé au moyen d'une minuterie externe ou d'un 
système de télécommande séparé. 
Cet appareil peut être utilisé par des enfants âgés de 8 ans et plus et des personnes 
ayant des capacités physiques, sensorielles ou mentales réduites ou un manque 
d'expérience et de connaissances s'ils ont reçu une supervision ou des instructions 
concernant l'utilisation de l'appareil en toute sécurité et comprennent les dangers 
impliqués. Les enfants ne doivent pas jouer avec l'appareil. Le nettoyage et l'entretien 
par l'utilisateur ne doivent pas être effectués par des enfants à moins qu'ils aient plus 
de 8 ans et qu'ils soient surveillés. 
Gardez l'appareil et son cordon hors de portée des enfants de moins de 8 ans. 
Modèle : FG145FR 
Versions :  1.0 
  



1. IMPORTANT GARANTIES 
Lire ce manuel soigneusement avant en utilisant et sauvegarder il pour futur référence. 

1.1. Vérifiez l'appareil et les accessoires. Consultez le revendeur pour toute 
demande de renseignements. 

1.2. Assurez-vous que la tension de votre prise correspond à la tension indiquée 
sur l'étiquette signalétique de la friteuse à convection. 

1.3. Pour vous protéger contre les incendies, les chocs électriques et les 
blessures corporelles, ne plongez pas le cordon, la fiche ou l'appareil dans 
l'eau ou tout autre liquide. 

1.4. Les enfants doivent être surveillés pour s'assurer qu'ils ne jouent pas avec 
l'appareil. 

1.5. Débranchez l'appareil de la prise lorsqu'il n'est pas utilisé ou avant de le 
nettoyer. 

1.6. Laissez-le refroidir avant de mettre ou de retirer des pièces ou avant de 
nettoyer l'appareil. 

1.7. N'utilisez jamais l'appareil avec un cordon ou une fiche endommagée ou 
après que l'appareil fonctionne mal ou a été endommagé de quelque 
manière que ce soit. Retournez l'appareil à un centre de service agréé pour 
examen, réparation ou réglage. 

1.8. L'utilisation d'accessoires non recommandés par le fabricant de l'appareil 
peut entraîner un incendie, un choc électrique ou des blessures. 

1.9. Cet appareil est destiné à un usage domestique. Ne pas utiliser à l'extérieur. 
1.10. Ne laissez pas le cordon pendre du bord tranchant de la table ou du 

comptoir, ni toucher la surface chaude. 
1.11. Ne placez pas l'appareil sur ou à proximité de matériaux combustibles tels 

qu'une nappe ou un rideau afin d'éviter que quelque chose ne brûle. 
1.12. N'utilisez pas l'appareil à d'autres fins que celles décrites dans ce manuel. 
1.13. Ceci est un appareil de chauffage. Placez l'appareil sur une surface 

horizontale, plane et stable lors de l'utilisation. Ne pas placer sur du 
plastique, du vinyle, des panneaux émaillés ou toute autre surface chaude, 
courte et facile à porter. 

1.14. Essuyez la poêle et le gril avant de mettre les ingrédients à l'intérieur. 
1.15. Placez la casserole sur une surface horizontale sûre avant la séparation, 

sinon la casserole pourrait tomber et blesser des personnes. 
1.16. La casserole doit entrer complètement à l'intérieur de l'appareil. 
1.17. Débranchez l'appareil ; remettre le contrôle de la température et le bouton 

de la minuterie à zéro après utilisation. 
1.18. Certaines parties de l'appareil auront une température élevée pendant le 

fonctionnement, par exemple la poêle, le gril. Utilisez la poignée au lieu de 
toucher la main. 

1.19. Pendant la friture de l'appareil, de la vapeur chaude s'échappera par les 
ouvertures de sortie d'air. Maintenez vos mains et votre visage à bonne 
distance de la vapeur et des ouvertures de sortie d'air. Faites également 
attention à la vapeur et à l'air chauds lorsque vous retirez la casserole de 
l'appareil. 

1.20. La connexion d'un cordon d'alimentation externe n'est pas autorisée. 

  



2. CONNAISSEZ VOTRE FRITEUSE À AIR

2.1. Les pièces principales. （ Réf. Fig. 1)

Remarque : Les toucher écran avec 12 programmes, 30min et 80-200 ℃ 

3. AVANT LA PREMIÈRE UTILISATION 

Vérifiez que tous les accessoires sont complets et que l'appareil n'est pas endommagé. 
Nettoyez soigneusement le gril, la casserole et toutes les pièces amovibles comme 
NETTOYAGE ET MAINTENANCE. 

4. UTILISATION DE VOTRE FRITEUSE À AIR

4.1. Placez votre appareil sur une surface stable, horizontale et résistante 
à la chaleur
4.2. Branchez. 

(Remarque : soyez prudent ! Maintenez la hotte de ventilation éloignée du 
mur d'au moins 15 cm.) 

4.3. Placez correctement le panier dans la casserole. Mettez ensuite les 
ingrédients préparés dans la casserole ; (Réf. Figure 3） 



(Figure. 3） 

Note : 

1)Jamais remplir Ingrédients dans le poêle au-delà la capacité.

2)Si les Ingrédients deviennent plus gros après chauffage, comptez les quantités 

selon le volume chauffé.
4.4. Faites glisser complètement la casserole dans la friteuse à air. 
4.5. Choisissez le programme à la durée et à la température souhaitées en 

fonction des ingrédients. Le voyant de mise sous tension s'allume et le 
moteur commence à fonctionner. 

Note : 

1) Il est recommandé de préchauffer l'appareil 3 minutes.
Conseils : il peut être plus facile de cuisiner en retournant les ingrédients pendant
la friture. Ou il peut avoir un meilleur goût avec une température plus basse et
une minuterie plus longue. Veuillez lire les CONSEILS POUR UN GOÛT EXCELLENT
à titre de référence.

Remarque : 1) La casserole et le panier sont très chauds pendant le travail, ne les 
touchez pas à la main. 
2) Sortez le panier avant de laver votre poêle.
3) La poêle peut contenir de l'huile si vous faites cuire des ingrédients gras. Faites 

attention aux brûlures.
4) Si vous retirez la casserole pour retourner les ingrédients pendant la friture, les 

ingrédients seront bien mieux cuits.
2.1 Lorsque vous entendez la cloche, le temps de préparation réglé s'est 
écoulé. Le voyant de mise sous tension sera éteint. Retirez la casserole de l'appareil. 

Conseil : si les ingrédients ne sont pas encore prêts, remettez simplement la casserole 



dans l'appareil et réglez la minuterie sur quelques minutes supplémentaires. 
Remarque： Après la friture à l'air chaud, la poêle est chaude. Utilisez la poignée ou le 
support de l'assistant. 
 

4.6. Placez la casserole sur une surface résistante à la chaleur, retirez les 
ingrédients dans une assiette ou un récipient 

 
Remarque : le panier et les ingrédients sont chauds. Fais attention ! 

5. NETTOYAGE ET ENTRETIEN. 

Attention : assurez-vous de débrancher cet appareil avant de le nettoyer. 
  

5.1. Nettoyez la cuve et le panier avec de l'eau ou du liquide vaisselle. Empêchez 
l'eau de pénétrer dans la poignée et le panneau avant de la casserole. 

5.2. Essuyez le corps de l'appareil avec un chiffon humide. Pas de liquide 
vaisselle. 

5.3. Ne plongez pas le cordon d'alimentation, la fiche et le corps de l'appareil 
dans de l'eau ou tout autre liquide. Ou cela peut entraîner un incendie, un 
choc électrique ou des blessures. 

5.4. Après séchage, replacez toutes les pièces et conservez-les pour la prochaine 
utilisation. 

6. A NNEXE 

Spécifications techniques : 
Modèle：FG145FR  AC220-240V 50/60Hz 
Puissance du tube chauffant : 1800 W  Puissance du moteur : 20 W 
 
•  Ce produit ne doit pas être jeté avec les ordures ménagères. Ce produit doit être 
éliminé dans un lieu autorisé pour le recyclage des appareils électriques et 
électroniques. En collectant et en recyclant les déchets, vous contribuez à économiser 
les ressources naturelles et vous vous assurez que le produit est éliminé de manière 
écologique et saine. 
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